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Towarzyszenie w slabosci

OJCIEC SWIETY

,» W obecnym czasie rodzina jest powaznie dos§wiadczona przez stabosci. Wszyscy
jesteSmy stabi, a roztaczenie, rozwod i wspolne Zzycie sa dzisiaj rzeczywistoscia,
z ktorg wiele rodzin na $wiecie musza sobie radzié. Zadaniem Kosciota jest
wychodzi¢ na spotkanie tym, ktoérzy pragna pozosta¢ blisko Boga, aby pomdc im
przeksztalci¢ swoje niepowodzenia i cierpienia w mozliwo§¢ wedrowki ku pelni
Ewangelii.”

Jednak trzeba konfrontowac wszystkie te sytuacje w sposob konstruktywny [...]. To
wlasnie czynil Jezus wobec Samarytanki (por. J 4, 1-26); skierowat stowo do jej
pragnienia prawdziwej mitosci, aby jq uwolnic z tego wszystkiego, co zaciemniato
jej zycie i doprowadzi¢ jq do pelnej radosci Ewangelii. AL 294

Jezus Chrystus pragnie KoSciola zwracajgcego uwage na dobro, jakie Duch Swiety
szerzy posrod stabosci. AL 308

Oczywiscie musimy zachecac¢ do dojrzalosci sumienia Swiattego, uformowanego,
ktoremu towarzyszy odpowiedzialne i powazne rozeznanie pasterza, i proponowac
coraz wigksze zaufanie do taski. AL 303

Rodzina Likesya:

,.Stabe rodziny potrzebuja tego, by towarzyszy¢ im poprzez odwiedziny i wymiang
opinii. Potrzebuja by¢ rozumiane, a takze potrzebujg duchowej rady, ktoéra odbuduje
w nich zaufanie.”

Jezus oczekuje, abysmy [...] chcieli wejs¢ w kontakt z konkretnym Zyciem innych
i poznali moc czutosci. AL 308

Ewangelia wzywa nas, bysmy nie osgdzali i nie potgpiali [...] Jestesmy wigc
wezwani do Zycia milosierdziem, poniewaz tomy najpierw doznalismy
mitosierdzia. AL 308,310



Towarzyszenie w stabos$ci

Zaproszenie do refleksji:

Nasza rodzina takze ma swoje stabosci. Czy umiem rozpozna¢ dobro, jakie Duch
Swiety szerzy posrod stabosci ?

Zadanie dla rodziny:

Znajdzmy czas w jednym wybranym wieczorze i wspolnie z dzie¢mi sprobujmy
wypisaé, jakie widzimy w nas stabosci przygladajac si¢ naszym rodzinnym
relacjom. Wypiszmy rowniez narzedzia, w jakie moglibySmy si¢ wyposazyc,
aby sprostac tym stabos$ciom.

Zadanie dla grupy /wspélnoty:

Zaproponujmy film na temat odpornosci na trudnos$ci (wiedzac juz, jak
przezwyciezy¢ trudnosci, aby da¢ sobie nowy impuls do dziatania). Po
ogladnigciu filmu mozna zaproponowac¢ dzielenie si¢ w grupach na temat: Co
obejrzany film ma do powiedzenia o moim zyciu?.

Modlitwa

Panie,
pomoz zrozumie¢ nam, ze nasze ograniczenia
nie sa przeszkoda dla Twojego mitosierdzia.

Pomoz nam nie odrzucaé ideatéw Ewangelii,
tylko dlatego, ze wydaja si¢
by¢ trudne do osiagnigcia.

Obdarz nas Twoim Swietym Duchem,
aby nasze niepowodzenia i cierpienia
mogly by¢ przemienione w mozliwosci,
ktore wydoskonalg nas na naszej
dalszej drodze ku petni Ewangelii.

Uczyn nas zdolnymi przyja¢ dobro,
jakie Duch Swiety szerzy posrdd stabosci.

Amen.
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Rozeznanie

OJCIEC SWIETY

,,Duszpasterska troska o rodziny daje wiedzg, jak przyjac, towarzyszy¢, rozeznawac
i integrowa¢ we wspolnote eklezjalna, nie poprzez proste i recepty, ale dzigki wizji,
ktora prawdziwie wie, jak rozeznawac i rozpoznawacé sytuacje”.

Kosciol musi bacznie i z troskqg towarzyszy¢ swoim dzieciom najstabszym,
naznaczonym mitoScig zraniong i zagubiong, przywracajqc nadzieje i zaufanie, jak
Swiatlo latarni morskiej czy tez pochodnia wniesiona posrod ludzi, by oswiecic¢ tych,
ktorzy stracili kurs, czy tez sq w samym Srodku burzy. AL 291

Rodzina Likesya:

»Zadna rodzina nie powinna byé wykluczona ze wspolnoty, niezaleznie od
problemu. Malzenstwo powinna przynosi¢ szczeScie, nie nieszczescie. Spotecznosé
powinna budowac system wsparcia ukazujacy rodzinom wage ochrony dzieci i
prowadzenia ich w kierunku lepszej przysztosci.”

,,Dzieci powinny zrozumie¢, ze B6g ma cudowny plan dla nich. To przekonanie daje
im odwage do przezwyci¢zania ran spowodowanych przez rodzicow oraz daje im
pewnos¢, ze ,,nawet, jesli ojciec lub matka opuszcza mnie, B6g nigdy mnie nie
opusci. Niech Bog blogostawi wszystkie rodziny na $wiecie.”

Trzeba pomdc kazdemu w znalezieniu jego sposobu uczestnictwa we wspélnocie
koscielnej [...]Jw pracy socjalnej, w spotkaniach modlitewnych lub w tym, co moze
sugerowac jego osobista inicjatywa wraz z rozeznaniem duszpasterza. AL 297

Oni [...] mogq zy¢ i rozwijaé sig jako zywe czlonki Kosciota, odczuwajqgc, Ze jest on
matkq, ktora ich zawsze przyjmuje, troszczy sie o nich z mitoscig i wspiera ich na
drodze zycia i Ewangelii. Ta integracja jest tez potrzebna ze wzgledu na troske
i chrzescijanskie wychowanie ich dzieci, ktore muszq by¢ uznane za najwazniejsze.

AL 299



Towarzyszenie w stabos$ci

a Zaproszenie do refleksji:

Pomysl o tym, jak mitosierna jest mito§¢: jak usposobiony jeste§ do rozumienia,
przyjecia, przebaczenia, zywienia nadziei?

Zadanie dla rodziny:

Mozemy zaproponowaé wspolny wieczor z innymi rodzinami, aby podzieli€ si¢
matym krokiem naprzéd uczynionym w ciagu dnia. Kazda osoba moze poprosic¢
innych o modlitwe w konkretnej trudnosci.

Zadanie dla grupy/wspélnoty:

Pod opicka duszpasterza lub animatora pomyslcie o zaproponowaniu kazdej
osobie mozliwo$ci zaangazowania si¢ w stuzbg we wspolnocie lub o mozliwosci
odnowienia ich formy stuzby. Moze to mie¢ miejsce w okreSlonym $wiagtecznym
dniu.

Modlitwa

Panie,
pomdz nam zrozumiec¢
problemy i stabo$¢ naszych braci i siostr.

Pomo6z nam poznac, jak otwiera¢ drzwi
naszych doméw i naszych serc

na tych, ktdrzy sg stabsi, tych w trudnosciach,
aby mogli poczu¢ si¢ przyjeci,

ustyszani, zrozumiani.

Napetnij nas Twoim Swietym Duchem,
aby$Smy wiedzieli, w jaki sposob
okazywac¢ innym mitosierdzie,

ktore otrzymali$my od Ciebie.

Amen.
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Male kroki

OJCIEC SWIETY

,Zadng miarg Koéciéol nie powinien rezygnowaé zproponowania ideatu
malzenstwa: bardziej niz duszpasterstwo zajmujace si¢ niepowodzeniami,
powinni$my dzi§ stuzy¢ duszpasterska troskg w tym celu, aby wspiera¢ matzenstwa
i zapobiega¢ ich rozpadowi! Jest tak wiele matych krokow, ktore mogg czynié
ludzie, a Bog zawsze cieszy si¢ z matych krokow.”

Letnios¢, wszelkie formy relatywizmu lub przesadny szacunek, z jakim sig¢ go
proponuje, bylby brakiem wiernosci Ewangelii, a takze brakiem milosci Kosciota
wobec samych miodych. Zrozumienie sytuacji wyjgtkowych nigdy nie oznacza
ukrywania Swiatla petniejszego ideatu ani proponowania mniej, niz to, co Jezus
oferuje cztowiekowi. AL 307

Rodzina Likesya:

,Na duchowe przewodnictwo sktada si¢ pomoc rodzinom w zrozumieniu, ze
kryzysy matzenskie nie trwaja wiecznie i niekoniecznie prowadza do rozpadu. Stad
imperatyw do integrowania rodzin, aby mogly powtérnie odkry¢ jak prowadzié¢
dialog, jak przebacza¢ sobie nawzajem i czym jest rado$¢ mitosci.”

Rozeznanie musi poméc w znalezieniu mozliwych drég odpowiedzenia Bogu i ro-
zwoju posrod ograniczen. Wierzgc, ze wszystko jest biale lub czarne, czasami
zamykamy droge taski i wzrostu oraz zniechgcamy do wysitkow na rzecz swigtosci,
ktére oddajg chwate Bogu. Przypomnijmy, ze maty krok, posrod wielkich ludzkich
ograniczen, moze bardziej podoba¢ sig Bogu niz poprawne na zewngtrz zycie
czlowieka spedzajgcego dni bez stawiania czota powaznym trudnosciom. AL 305




Towarzyszenie w stabo$ci

Modlitwa

Panie,
pomoz nam dawac §wiadectwo,
ze wierno$¢ odnawia kazdego dnia ten sam wybor.

Pomodz nam zrozumiec,

ze mito$¢ nigdy nie jest celem,

ktéry mozna w pelni i catkowicie osiagnac,
ale zawsze pokazuje nowe wymagania.
Towarzysz i prowadz na kazdym kroku,
jaki jeste§my zdolni stawiac,

by budowa¢ nasza mito$¢.

Amen.
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Balsam milosierdzia

OJCIEC SWIETY

W kazdej sytuacji wazne jest, by korzysta¢ z balsamu mitosierdzia do tagodzenia
ran oraz by sprawiaé, ze ludzie beda czuli si¢ przyjeci, jednocze$nie szanujac
prawde. Koniecznie jest, abyuczyC¢ si¢ przebaczania, rozumienia i budzenia
nadziei.”

Mitosierna mito$¢ powinna by¢ logikq, ktora powinna dominowaé w Kosciele, aby
doswiadczy¢ otwarcia serc na tych wszystkich, ktorzy ZzZyjq na najrozniejszych
peryferiach egzystencjalnych. AL 312

Drogg KoSciota jest niepotgpianie nikogo na wiecznosé, ofiarowanie milosierdzia
Boga wszystkim ludziom, ktorzy szczerym sercem o to proszq [...]. Prawdziwa
mitoS¢ zawsze jest bowiem niezastuzona, bezwarunkowa i bezinteresowna! Dlatego
trzeba unikac¢ osqdow, ktore nie uwzgledniajq ztoZonosci roznych sytuacji i
koniecznie zwracac uwage na sposob, w jaki ludzie zyjq i cierpig z powodu stanu, w
jakim si¢ znajdujqg. AL 296

Pasterze proponujgcy wiernym petny ideal Ewangelii i nauczanie Kosciota, muszq
im takze pomagaé w przyjeciu logiki wspoiczucia dla stabych i unikania
przesladowania lub osqdow zbyt surowych czy niecierpliwych. Ta sama Ewangelia
wzywa nas, bysmy nie osqdzali i nie potgpiali. AL 308




Towarzyszenie w stabo$ci

Modlitwa

Panie,
pomoz nam wierzy¢ w mitos§é
nawet w czasach préby.

Pomo6z nam , aby$my nigdy si¢ nie poddali
walczac o naszg rodzing,

nawet gdy cierpimy z powodu konfliktu,
gdy wybaczanie wydaje si¢ trudne,

dalekie lub nieosiggalne.

Z Toba wszystko jest mozliwe:
Twoje mitosierdzie nas pociesza,
Twoje Stowo nas prowadzi,

Twoja obecnos$¢ daje nam nadzieje.

Amen
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Zaproszenie do przeczytania Amoris Laetitia
Towarzyszy¢, rozpoznaé i wlaczy¢ to, co kruche.
Amoris Laetitia, rozdziat 8, numery 291-312
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Towarzyszenie w stabos$ci

Milos¢ rodzinna: Powolanie i droga do swietosci

Ojcze Niebieski,

Przychodzimy do Ciebie, aby Ci¢ wielbi¢ i dzigkowa¢ Ci za wspanialy dar rodziny.
Modlimy si¢ do Ciebie za wszystkie rodziny u§wigcone przez sakrament matzenstwa.
Niech codziennie na nowo odkrywaja taske, jaka otrzymaty

i jako mate koscioly domowe

niech poznaja, jak dawaé swiadectwo o Twojej obecnosci oraz mitosci,

jaka Chrystus obdarza Kosciot.

Modlimy si¢ do Ciebie za wszystkie rodziny,

ktore napotykaja trudnosci i cierpienie zwiazane z choroba

lub inng okolicznoscia jedynie Tobie wiadoma.

Podtrzymaj je i uczyn je §wiadomymi Sciezki §wigtosci, na ktora je wzywasz,

aby mogly doswiadczy¢ Twojego nieskonczonego mitosierdzia

i znalez¢ nowe sposoby, by wzrasta¢ w mitosci.

Modlimy si¢ do Ciebie za dzieci i mtodziez,

oby spotkali Ciebie i odpowiedzieli rado$cia na powolanie, ktore dla nich przeznaczytes.
Modlimy si¢ za rodzicow i dziadkow:

niech beda swiadomi, ze sa znakiem ojcostwa i macierzynstwa Boga

poprzez troske o cialo i duszg dzieci, ktore im powierzasz,

a takze za do$wiadczenie braterstwa, jakie rodzina moze da¢ §wiatu.

Panie, spraw, aby kazda rodzina mogta Zy¢ swoim wlasnym powotaniem do §wigtosci
w Kosciele jako wezwaniem do bycia apostotami, w stuzbie zyciu i pokojowi,

w komunii z naszymi kaptanami, wiernymi i wszystkimi powotanymi w Kosciele.
Blogostaw Swiatowemu Spotkaniu Rodzin w Rzymie.

Amen

(Modlitwa na X Swiatowe Spotkanie Rodzin, Rzym, 22-26 czerwca 2022)

Tlumaczenie na j. polski: Marta Wierzbicka-Kuczaj
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