Spotkanie synodalne w rodzinie

Rodzina jest najmniejszg komorka Kos$ciola, ale odgrywa istotng role we
wspolnocie Kosciota i jego rozwoju.

To wlasnie rodziny sg najwazniejszymi osrodkami ewangelizacji Kosciota, to w
rodzinach dokonuje si¢ pierwszy przekaz wiary, a jej cztonkowie zyjac w §wiecie
(w miejscu pracy, nauki, wypoczynku itp.) powotani sg do gloszenia Dobre;j
Nowiny swoim zyciem i stowem.

Dlatego zapraszamy wszystkie wspélnoty rodzinne do wiaczenia sie proces
synodalny. Celem synodu o synodalnosci jest ponowne odkrywanie swojego
miejsca we wspolnocie Kosciota, wzajemne stuchanie siebie, otwarcie si¢ na
dziatanie Ducha Swietego i wspélne podazanie drogami, ktére Pan Bog nam
wyznacza.

Jak przeprowadzié¢ spotkanie?

Na spotkanie zapraszamy wszystkich cztonkow rodziny, rodzicéw, dzieci, innych
domownikéw (rodzicow/tesciow, dalszg rodzing mieszkajacg wspolnie).

Mozna tez spotka¢ si¢ w kilka rodzin, dobrze jest, aby w spotkaniach
uczestniczyli wszyscy cztonkowie rodzin (takze dzieci i mtodziez). Uwaga — jesli
w spotkaniu uczestniczy wieksza liczba rodzin, nalezy skorzystac¢ ze schematu
spotkania grupowego/wspolnotowego.

Znajdujemy czas na rozmowe (ok. 1-1,5 godziny); dobre miejsce na spotkanie —
mozna urzadzi¢ malg uroczystos¢ domowa (z kawa, herbata, ciastem), zeby
dzieci/mtodziez miaty poczucie, ze uczestniczg w czyms$ waznym.

Przed spotkaniem nalezy przygotowac sobie formularz odpowiedzi oraz pytania,
na ktore chcemy wspolnie szukaé¢ odpowiedzi.

Przebieg spotkania:

1. Wspolna modlitwa
2. Przedstawienie pytan do wspdlnego dzielenia si¢:
a. Jak postrzegam dzi§ Kosciot katolicki (ten moj parafialny,
diecezjalny, lokalny, wspdlnotowy)
b. Co uwazam w tym Kos$ciele za szczegdlng wartos¢, a co za
szczegOlng stabosc?
c. W jaki sposéb — na miar¢ naszych mozliwo$ci — mozemy te
rozpoznane stabosci przezwyci¢zac?



w

Mozna rowniez postuzy¢ sie pytaniami pomocniczymi, jednak w takim
przypadku, nalezy pytania wczesniej wybrac.

Chwila modlitewnej ciszy.

Kazdy z uczestnikéw wypowiada si¢ na temat postawionych pytan — mozna
odpowiada¢ na kazde pytania z osobna — wtedy rozmowa moze stac si¢
glgbsza. Jedna osoba np. matka notuje w formularzu najwazniejsze mysli
kazdego z cztonkdéw rodziny. Podczas wypowiedzi danej osoby (np. matki),
kto$ inny robi notatki.

Chwila modlitewnego milczenia — indywidualne przygotowanie do
odpowiedzi na pytanie: co w tym, czym dzielili si¢ pozostali uczestnicy
spotkania, poruszyto mnie najbardziej. (Uwaga, rolg rodzicow zwltaszcza
miodszych dzieci jest docenienie wypowiedzi dzieci. Uwaga: nie
krytykujemy innych, nie wchodzimy w polemike).

Druga runda odpowiedzi — wszyscy sie wypowiadaja.

Opcjonalnie:

Czas modlitewnego milczenia — indywidualne przygotowanie do
odpowiedzi na pytanie: co w tym momencie spotkania w szczegolny sposob
mnie dotyka — czym jeszcze chcialbym/ chciatabym podzieli¢ si¢ z
uczestnikami spotkania (mysli, skojarzenia, obrazy, rodzqgce sie uczucia).
Trzecia runda odpowiedzi — zabierajg glos tylko osoby, ktore cheq.

Modlitwa na zakonczenie

Po spotkaniu: uzupelniamy formularz i przestamy pod wskazany adres
mailowy.

Jesli dzieci chetnie wlacza sie¢ w omawiane kwestie, wato w kolejnych dniach/
tygodniach kontynuowa¢ takie spotkania rodzinne, zapraszajac dzieci i
mtodziez do rozmowy w waznych kwestiach wiary, Ko$ciota, moralnosci.
Mozna skorzysta¢ wowczas z pytan dodatkowych lub wroci¢ do spraw, ktére
zostaly poruszone w pierwszej rozmowie.



