ZADANIA MAEZONKOW:

TWORZENIE WSPOLNOTY OSOB

Wiez miedzypokoleniowa

, W ten sposoéb rodzina, w ktérej r6zne pokolenia spotykaja sie i wspomagaja
nawzajem w osigganiu petniejszej madrosci i w harmonijnym tgczeniu praw
osobowych z innymi potrzebami zycia spotecznego, stanowi fundament
spoteczenstwa”.

Sobdr Watykanski I1, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspotczesnym, nr 52.

Nasz $wiat, nasza rodzina podlega ustawicznym przemianom. JesteSmy dzie¢mi,
mamy rodzicow, rodzenstwo, dziadkdéw. Dorastamy, zaktadamy wtasne rodziny i to
my jestesSmy rodzicami, dziadkami. Zmienia sie sposob postrzegania rzeczywistosci
w zaleznosci od roli, jakg przyszto nam petnic.

Pelna empatii postawa wobec starszego pokolenia to przykiad dla naszych dzieci.
W sytuacji, gdy opieka nad rodzicami, krewnymi staje sie dla nas trudna, warto
przypomniec sobie, ile zawdzieczamy naszym rodzicom/dziadkom.

My takze nie wiemy, jaka bedzie nasza sytuacja za dziesieé¢, dwadzieScia lat; moze
réwniez my bedziemy oczekiwac od kogo$ pomocnej dtoni, zainteresowania, troski.

Rodzina wielopokoleniowa to Zrédto wymiany do§wiadczen, uczenia sie nawzajem,
przekazywania tradycji rodzinnych i wiary. To , pogotowie ratunkowe” w trudnych
sytuacjach. Zachecajmy dzieci do rozmawiania ze swoimi dziadkami. Starsi
cztonkowie rodziny moga wiele przekazaé najmtodszym. Anegdoty, bedace
wspomnieniami babci czy dziadka i nawigzujgce do sytuacji z zycia rodziny, moga
poglebi¢ wiez miedzy pokoleniami. Jest to tez poparta do§wiadczeniem, bezcenna
wiedza na temat tego, jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach, jak rozwigzywac
konflikty, jak wychodzi¢ obronna reka z najtrudniejszych zdarzen. To czasami jedyna
okazja, aby poznac wtasne korzenie, dziedzictwo, ktére nosimy w sobie — dziedzictwo
madrosci i wiary.

ZADANIE

e Mamy czas wakacji, a zatem czas wyjazdow, wypoczynku, odwiedzin. Zaplanuj
odwiedziny u dziadkéw, szczegdlnie, gdy dzieli Was duza odlegtosc.

e Zaproponuj wspélne z dzie¢mi, dziadkami ogladanie zdje¢. To okazja, aby
opowiedzie¢ innym, jak zyto sie dawniej.

e Sprébuj odtworzyé drzewo genealogiczne swojej rodziny. To Swietny pretekst do
wspotpracy i zabawy z najblizszymi.

|
28 LIPCA 2024 R.



